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Modane / Valloire
Route des Grandes Alpes Gravel

Départ
Modane

Durée
3 h 30 min

Niveau
Difficile

Arrivée
Valloire

Distance
36,16 Km

Au départ de Modane, l’itinéraire longe l’Arc et le tracé
l’autoroute, avant d’emprunter la route forestière de la Grande
Roche jusqu’à Valmeinier, dernière-née des stations de
Maurienne, dont le domaine skiable est en hiver relié à celui
de Valloire. Ici, entre parc de la Vanoise et mont Thabor, le
paysage est magnifique. Après avoir quitté Valmeinier,
l’itinéraire longe la route du col du Télégraphe et le parcours
classique de Route des Grandes Alpes®. Descente en
direction de Valloire par cette même route.

L'étape en quelques chiffres

↗ 1310 m ↘ 930 m
Point haut/bas : 1791 m / 1060 m
Pente max : 10 %

Points de passage 

MODANE > Quartier Sommeiller > D215 > LE FRENEY >
D215 > SAINT-ANDRE > La Praz neuve > D1006 > Rue de la
Gare > Route forestière de la Grande Roche > La Grande
Roche > VALMEINIER > Arméra > Chapelle Notre-Dame de la
Vie > Le Col > Les Granges > VALLOIRE 

À ne pas manquer

Forts et forteresses des Alpes : Frontière naturelle
entre la France et l'Italie, les Alpes possèdent un
patrimoine historique remarquable au cœur des
montagnes. Tout au long de l’itinéraire, une trentaine de
fortifications alpines, françaises et italiennes,
témoignent de l’histoire militaire du 16ème au 20ème
siècle. Parmi elles, le fort du Télégraphe : construit
entre 1885 et 1893, sur le site d'un des relais du
télégraphe aérien Chappe de la ligne impériale Paris-
Milan. Pour le découvrir et jouir d’une vue imprenable
sur la vallée de la Maurienne, il suffit de remonter un
peu la route du col du Télégraphe, que vous rejoignez
dans la descente vers Valloire. Au parking du col, dix
minutes de marche vous emmènent jusqu’au fort. 
Le plus grand domaine cyclable du monde : C’est le
slogan que s’est choisie la vallée de la Maurienne
depuis le col de l’Iseran jusqu’à son débouché dans la
Combe de Savoie. On y trouve en effet une incroyable
concentration de cols mythiques : Iseran, Galibier,
Croix-de-Fer, Madeleine, Glandon, Montcenis, etc.
Valloire-Galibier, la bien nommée :  Entre le Col du
Télégraphe (1570m) et le légendaire Col du Galibier
(2642m), Valloire, en Savoie, est sans nulle doute l'un
des villages les plus authentiques de la Maurienne. Ici,
où se rencontrent les Alpes du nord et du sud,
s’épanouissent, dans un cadre privilégié, des femmes et
des hommes très attachés à leurs racines de
montagnards. À perte de vue, de grands espaces. Du
Grand Galibier aux Aiguilles d’Arve, sur cette terre
d’exception, le corps et l’esprit profitent des bienfaits
des éléments naturels. Valloire-Galibier est la capitale
mondiale de la sculpture éphémère (neige, glace, paille
et foin).
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