Guillestre / Crévoux

Route des Grandes Alpes Gravel

http:www.routedesgrandesalpes.com
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Départ Arrivée
Guillestre Crévoux
Durée Distance

4 h 30 min 46,52 Km
Niveau

Trés difficile

Cet itinéraire, ol vous pénétrez dans le massif du Parpaillon,
vous améne d’abord au village de Risoul, puis a la station de
Risoul 1850. Aprés avoir progressé sur le domaine skiable et
atteint le Col de Valbelle (2374 m), plongez plein ouest fers la
fameuse Bergerie, puis descendez par la piste en direction de
Saint-André-d’Embrun pour contourner le massif. Vous
pourrez alors remonter en direction de Crévoux, en longeant le
Torrent de Crévoux.

L'étape en quelques chiffres

/1990 m \s 1390 m
Point haut/bas : 2503 m /985 m
Pente max : 10 %

Points de passage

GUILLESTRE > RISOUL > > piste forestiére > RISOUL 1850
> front de neige > COL DE VALBELLE > Pramouton > Les
Bleincs > le Villard > Praveyral > CREVOUX.

A ne pas manquer

o Crévoux : Peuplé de 130 habitants, resté hors du
temps avec ses petites maisons alpines, son clocher de
village et ses cadrans solaires, Crévoux est composé
de quatre hameaux. Tout prés, ne manquez pas le
Parcours des Fées, un parcours artistique et poétique,
contemporain en pleine montagne, sur un sentier de
randonnée facile, qui mene a la trés belle cascade de
Razis.

o Le massif du Parpaillon : Comme vous allez le
traverser pendant deux étapes de suite, autant faire
connaissance ! Le massif du Parpaillon marque la
frontiére entre les Hautes-Alpes au nord et les Alpes-
de-Haute-Provence au sud. Il sépare I'Embrunais et le
célebre lac de retenue de Serre-Pongon de la vallée de
I'Ubaye. De nombreux sommets frélent les 3000 m,
tandis que son point culminant, le Grand Bérard (3046
m), les dépasse. En été, c’est un paradis pour la
randonnée : on y traverse des paysages grandioses
avant d’'atteindre des sommets arides.

o Embrun et le lac de Serre-Pongon : La jolie ville
d’Embrun, perchée sur son rocher, a donné son nom a
’Embrunman, célebre Ironman. Elle est située au bord
du lac de Serre-Pongon, destination de réve pour les
amateurs de loisirs nautiques, de baignade et de
bronzage ! Ses plages aménagées, ses criques
sauvages, ses 80 km de rives, et son environnement «
montagne » font de Serre-Pongon un paradis nature !
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