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Saint-Auban / Bézaudun-les-Alpes

P'tites Routes du Soleil Gravel

Entre Saint-Auban et Thorenc, il reste encore a
franchir le col de Bleine (1439 m). Cing kilomeétres et
une dizaine de lacets, sur une pente entre 6 et 7,5%.
Trois kilometres de descente vous aménent a Thorenc,

Départ Arrivée . , .
Saint-Auban Bézaudun-les-Alpes ega!ement surnomme la « Suisse Prpvengale ». Cette
agréable station climatique de I'arriere-pays de
Grasse, est située sur un vaste plateau d'altitude, au
Durée Distance milieu de paysages boisés de sapins et de peupliers,
3 h 30 min 47,80 Km entourée d’un décor montagneux splendide qui la
garde a I'abri des vents alpins.
De Thorenc, I'itinéraire remonte le cours de la Lane,
Niveau avant de continuer au nord-est en direction de la
Tres difficile station de Gréoliéres-les-Neiges. L'itinéraire passe au

pied de la Montagne du Cheiron qui culmine a la cime
du Cheiron (1778 m) sur les flancs de laquelle ont été
tracées des pistes de ski.

Vous étes tout prés de Nice, mais c’est tellement
sauvage ! Vue mer et montagne, inoubliable... L'un de
nos gros coups de coeur, mais attention, c’est un peu
typé VTT, méme si ca passe en Gravel. On est
beaucoup sur les freins, il y a pas mal de cailloux...
Pour ceux qui hésitent, il y a une alternative par la trés
jolie route de la clue de Gréolieres : passage en
corniche, a travers des roches, traversée du joli village
de Gréolieres, vue sur la mer.

Rejoindre le pied du village de Bézaudun-les-Alpes, au
terme de cette étape splendide.

21179 m/ N 1371 m
A ne pas manquer

e Saint-Auban : |le village a gardé comme traces
de son passé moyenageux un ensemble de
vestiges et une magnifique porte d’enceinte. La
Clue de Saint-Auban, qui peut étre admirée
depuis la route touristique qui la domine en rive
gauche, propose un parcours de canyoning
ludique et sportif d'une durée totale d’environ 3
h 30.

e La Route des clues : de villages perchés en
canyons encaissés, le parcours se déroule sur
des routes départementales peu fréquentées et
préservées de la haute vallée de I'Estéron. Un
itinéraire absolument exceptionnel par la
richesse de son patrimoine naturel et culturel.

¢ Bézaudun-les-Alpes : perché sur un
promontoire au pied de la montagne du Cheiron.
Les ruelles pavées, passages voUtés, vieilles
maisons en pierre locale grise s’étagent sur une
pente abrupte. Les restes des remparts et du
chateau médiéval bien restaurés, forment avec
I’église Saint-Martin du Xlle siécle, son clocher a
campanile, et son petit cimetiére dominant la
vallée, un bel ensemble harmonieux.
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e==  Parcours gravel
==  Parcours provisoire



	Saint-Auban / Bézaudun-les-Alpes
	P'tites Routes du Soleil Gravel
	Départ
	Arrivée
	Durée
	Distance
	Niveau
	À ne pas manquer
	Départ
	Arrivée



